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KOHUENUIA MPOEKTY

AKTUBHa peabiniTtauia ana giteu

MepLa B YKpaiHi nporpamMa akTMBHOI peabinitauii gnsa Aiten i nignitkiB 3 ypaKeHHAM CMIMHHOIO MO3Ky, 3aCHOBaHa Ha
Jocsigi nonbebkol Fundacja Aktywnej Rehabilitacji (FAR): nigrotoska yKpaiHCbKOT KOMaHAW, BUABMIEHHA Ta 3a/TyYeHHs
cimeli, Tabopu i aKTUBHOCTI 471 AiTel | 6aTbkiB 3a NPUHLUMMNOM «PiBHUA-PIBHOMY>.

30+

civmeli BUSIBNEHO Ta 3a/ly4eHo
(uinb)

4-16

BiK AiTeli-yyacHukiB (pokiB)

| nPoBREMA

B YkpaiHi Hemae XoAHOT nporpaMu akTMBHOT peabiniTauii,
CnpsIMOBaHO! Ha AiTel i NigniTKiB 3 YPaXKEHHAM CMVHHOIo
MO3Ky (YCM). Yepes BiilHy KiflbKICTb Taknx AiTel 3pocTae,
npoTe poAMHM 3a/MWaTbes 6e3 CUCTeMHOI NiATPUMKHA,
HaBUYOK CaMOCTIHOCTI Ta cepefoBuwa NigTPUMKNA. LiTn
paHo CTUKalTbCS 3 i30/15Li€t0, @ 6aTbkn — 6€3 3HaHb NpPo
[ornaa, MoGiNbHICTb | PO3BUTOK CAMOCTIAHOCTI AUTUHN.

| META

CtBopuT B YKpaiHi nepwy nporpamy axkTUBHOT
peabinitayii gna gitei i nignitkis 3 YCM, agantyBasLin
nepesipeHy Mogesb NoMAbCbkKOi  Fundacja Aktywnej
Rehabilitacji (FAR): nigrotysatn ykpaiHCbKy KOoMaHzay
IHCTPYKTOpIB, BUSIBUTK 11 NigrotyBaty ciM’i Ta NpoBecTu
Tabopy 1 aKTMBHOCTI 3a MPUHLWMNOM «PIBHUA-PIBHOMY>»
ans gitein i 6atbkiB. TAP Mae noHaz 20 pokiB gocsigy
TabopiB akTMBHOI peabinitauii g1a LOPOC/AUX i CBILOMO
roTyeTbCca A0 cneumdoikm poboTn 3 AiTbMKM, 30Kpema
po3p06a5H0UMN HEOOXiAHI NOAITUKMA.

| 3ABAAHHA

° MigroTyBaTtu yKpaiHCbKy KOMaHAy iIHCTPYKTOpIB 3a
meTogonorieto FAR (3a yyacTro NosibCbKMX KOJer);

* BUSABMTU CiM'T 3 AiTbMn 3 YCM i migrotyBaTu ix go
y4yacTi (04HO Ta OHNaliH);

* MPOBECTM MINOTHI Tab6OpK i NPAKTUKYMN aKTUBHOI
peab6initauii gnsa giten i 6atbkis;

* PO3p0o6UTK YKPATHOMOBHY METOAO/OTI0 i MaTepian
Ta NPOBECTU LUMPOKY KOMYHIKaLiiHy KaMnaHito;

° PO3pOBUTM HEOOXiAHI NOAITUKN (3aXUCT AiTeN,
6esneka) i nigrotyBaTy KOMaHAy i opraHisawito go
po60TU 3 AiTbMU.

| Bnnus

10+ 2

IHCTPYKTOPIB YKPaIHCbKOT KOMaHAM niNoTHi 3axoayn (Tabip + NpaxkTukym)

| BEHE®ILIAPK

MpsaAmi: gitv i nignitkn 4—16 pokis 3 YCM, siki nepecyBaloTbes
Ha Kpicni konicHomy, Ta ixHi 6aTbku W onikyHu. Henpsmi:
NiAroTOBNEHI YKPAIHCbKI IHCTPYKTOPW akTUBHOI peabinitauir,
paxiBui 3 peabinitayii, wMpwi rpoMagu Ta MalibyTHI
YYaCHWKN Nporpamu no BCiil YKpaiHi.

| KOMNOHEHTK

* nepepgava A0CBify i HaBYaHHS YKpaiHCbKOI KOMaHam
daxisyammn FAR (MonbLya);

° BUSIB/IEHHA CiMeli Ta iHAMBIAYaIbHUIA CynpoBig, (OUHWIA i
oHnalin ZOOM-cecii);

° npakTukymu (4itn 4—6 p. 3 6atbkamu) i Tabip (gitn 7-16
p.) aKTMBHOI peabiniTauir;

* BaTbKIBCbKi TPEHIHIN: AOrNAA, MOGINIbHICTb,
camo06CcnyroByBaHHs, NCMXO/OTisA, NpaBsa;

* pO3po6Ka METOAO/IONIT Ta HaBYA/IbHUX MaTepianis +
LUMPOKa KOMYHIKaLiiHa KaMmnaHis.

| NnAPTHEPK

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji (FAR, Monblwa) — Hocii
MeTOoZOo/IorT Ta NapTHEP 3 HaBYaHHA KOMaHAuW. 3aslyyeHHs
FOHICE®, MiHicTepcTBa coujasibHOT NoiTUKK i MiHicTepcTea
OXOPOHM 34,0POB’SA, MICLLEBMX rpOMag, Ta opraHisauin nroaeii 3
iHBaNigHICTO.

MpoekT 3aknagae B YKpaiHi cTasly MOAENb akTMBHOI peab6initauii ans aiteli 3 YCM: gt padiwe HabyBatoTb
CaMOCTIMHOCTI, poAuHM OTPUMYHOTb MIATPUMKY, @ NiAroTOB/AEHA KOMaHAa i yKpaiHOMOBHa METOAO0NOrIS AaloTb 3MOry

MacLuTabyBaTy nporpamy no BCiil KpaiHi.

TpuBanictb: 12 micAuiB

Broprer: go 100 000 EUR E

Yci NpoekTU oHNaiiH



